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Data (*) 
Protocollo n. (*) 
(*) Segnatura di protocollo riportata nei metadati del protocollo informatico in uso 
 
Classificazione 12.09 
 

 
Al Comune  
di BALDISSERO T.SE (TO) 
 

                   

 
Oggetto: parere menù scolastico estivo a.s. 2024/2025 
 
 

             
  In relazione alla Vs richiesta (prot. ASL TO5 nr. 23432 del 18/04/2025), esaminato  
 
 quanto da Voi trasmesso, si esprime parere favorevole e si restituisce il menù firmato 
 
 digitalmente. 
 
Si ricorda di favorire la frutta come spuntino di metà mattino, come da indicazioni dei 

 
 documenti regionali e nazionali sulla ristorazione collettiva scolastica 
 

 
Si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti. 

 

 
 
Cordiali saluti. 

 
 

                                                                      P/Il Direttore  
 S.C. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 

Dott.ssa Margherita  Gulino 
 
 

                                                                      La Responsabile  
 S.S. Igiene della Nutrizione 

Dott.ssa Carmela Di Mari 
(firmato digitalmente ai sensi di legge) 

 
 
 
 
Riferimenti: Dott. ssa Monica Minutolo, telefono 011- 6806840 e-mail minutolo.monicacettina@aslto5.piemonte.it 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE 

S.C. IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE 

Sede di Direzione  -  via S. Francesco d’Assisi n. 35 NICHELINO 
 tel. 0116806837 Fax 0110589878 e-mail:  sian@aslto5.piemonte.it    

 



  

 

 

COMUNE  DI  BALDISSERO TORINESE 
                    Città Metropolitana di Torino 

                      www.comune.baldisserotorinese.to.it 
                    cap. 10020 – Piazza Umberto I^  n. 7 
                      Tel. 011/9407306 – 011/9408008  

  

 
 

 

      MENU’ ESTIVO 2024/2025 (PRIME QUATTRO SETTIMANE) SCUOLA MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO – PERIODO MAGGIO/OTTOBRE 
 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

1^ 

Settimana 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FORMAGGIO 
INSALATA VERDE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA RAGU’/AGNOLOTTI 

SFORMATO DI LEGUMI 
INSALATA DI CAROTE 
FRUTTA FRESCA 

MINESTRA DI VERDURE* CON RISO 

SCALOPPINE DI POLLO 

PATATE AL FORNO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 
FRITTATA DI VERDURE 

INSALATA DI POMODORI 
BUDINO 

PASTA AL PESTO 
PLATESSA* AGLI AROMI 
ZUCCHIEN TRIFOLATE 
FRUTTA FRESCA 

 

2^ 

Settimana 

PASTA CON LE ZUCCHINE 
FRITTATA AL PARMIGIANO 
INSALATA DI POMODORI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO 

FORMAGGIO 

CAROTE AGLI AROMI 

FRUTTA FRESCA 

RISO OLIO E PARMIGIANO 
AFFETTATI 
INSALATA MISTA 
FRUTTA FRESCA 

PASTA CON I PISELLI* 

MERLUZZO* OLIO E LIMONE 

ZUCCHINE ALL’OLIO 
FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI VERDURA* 

CON PASTA 

INSALATA DI LEGUMI 

PATATE AL FORNO 

FRUTTA FRESCA 

 

3^ 

Settimana 

GNOCCHI/ PASTA OLIO E SALVIA 
SFORMATO DI LEGUMI 
INSALATA MISTA 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO 
BOCCONCINI DI TACCHINO 
MACEDONIA DI VERDURE* 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL RAGU’/LASAGNE AL RAGU’ 
FORMAGGIO 
CAROTE AL LIMONE 

FRUTTA FRESCA 

MINESTRA DI ZUCCHINE CON PASTA UOVA 

SODE 

PATATE AL FORNO 

YOGURT ALLA FRUTTA 

RISOTTO AL RAGU’ DI VERDURE 
PLATESSA GRATINATA 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 
FRUTTA FRESCA 

 

4^ 

Settimana 

PASSATO DI VERDURA* CON PASTA 
FRITTATA AL PARMIGIANO 
PATATE AL FORNO 

FRUTTA FRESCA 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 

COSCE DI POLLO 

INSALATA DI POMODORI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO 
FORMAGGIO 

ZUCCHINE TRIFOLATE 

BUDINO/GELATO 

PIZZA AL POMODORO 

INSALATA DI LEGUMI 
INSALATA VERDE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA CON I PEPERONI 

MERLUZZO* DORATO 

FAGIOLINI* ALL’OLIO 

FRUTTA FRESCA 

 
LE PORTATE SEGNALATE CON ASTERISCO (*) POSSO CONTENERE UNO O PIU’ INGREDIENTI SURGELATI  

AFFETTATI A ROTAZIONE TRA: PROSCIUTTO COTTO, FESA DI TACCHINO ARROSTO 

FORMAGGI A ROTAZIONE TRA: MOZZARELLA, PRIMO SALE, RICOTTA, STRACCHINO, TOMA, TONDO ITALICO 

Comune di Baldissero Torinese prot. n. 0002965 del 17-04-2025

15/05/25



  

 

 

COMUNE  DI  BALDISSERO TORINESE 
                    Città Metropolitana di Torino 

                      www.comune.baldisserotorinese.to.it 
                    cap. 10020 – Piazza Umberto I^  n. 7 
                      Tel. 011/9407306 – 011/9408008  

  

 
 

    MENU’ ESTIVO 2024/2025 ( 5^, 6^, 7^, 8^ SETTIMANE) SCUOLA MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO – PERIODO MAGGIO/OTTOBRE 
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 
5  ̂

Settimana 

PASTA AL RAGU’ FORMAGGIO 

ZUCCHINE TRIFOLATE FRUTTA 
FRESCA 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 

SFORMATO DI LEGUMI 
INSALATA DI POMODORI 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E OLIVE INSALATA DI 

POLLO 

INSALATA VERDE 
BUDINO 

PASSATO DI VERDURE* 
CON PASTA PLATESSA* 
GRATINATA 

PATATE AL FORNO 

FRUTTA FRESCA 

PASTA E PISELLI* FRITTATA 
AL PARMIGIANO INSALATA DI 
CAROTE FRUTTA FRESCA 

 
6  ̂

Settimana 

PASTA AL POMODORO 
UOVA SODE/FRITTATA 
INSALATA VERDE 

FRUTTA FRESCA 

MINESTRA* DI RISO 

SCALOPPINA DI POLLO 

CAROTE AGLI AROMI FRUTTA 

FRESCA 

PASTA AL PESTO 
FORMAGGIO CAROTE 
AL LIMONE FRUTTA 
FRESCA 

AGNOLOTTI/PASTA OLIO E SALVIA 

INSALATA DI LEGUMI 

INSALATA DI POMODORI 
YOGURT ALLA FRUTTA 

PASTA AL RAGU’ DI VERDURA* PLATESSA* 

OLIO E LIMONE ZUCCHINE ALL’OLIO 

FRUTTA FRESCA 

 

7  ̂

Settimana 

PASTA AL PESTO 
SFORMATO DI LEGUMI 
INSALATA DI POMODORI 
FRUTTA FRESCA 

RISO OLIO E PARMIGIANO 
AFFETTATI 
ZUCCHINE AGLI AROMI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLE VERDURE* 
MERLUZZO* GRATINATO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

BUDINO 

PASTA POMODORO E PEPERONI 

FRITTATA 
MACEDONIA DI VERDURE* FRUTTA 
FRESCA 

PASTA AL POMODORO/PIZZA FORMAGGIO 
INSALATA VERDE 
FRUTTA FRESCA 

 

8  ̂

Settimana 

PASTA AL POMODORO 
FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 
FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI VERDURA* CON 
PASTA 

SALSICCIA PATATE 
AL FORNO 

RISO AGLI AROMI UOVA 
SODE/FRITTATA 

INSALATA DI POMODORI YOGURT/GELATO 

PASTA RAGU’ 

INSALATA DI LEGUMI 
CAROTE AGLI AROMI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA OLIO E PARMIGIAN O PLATESSA* 
AGLI AROMI 

ZUCCHINE TRIFOLATE 
FRUTTA FRESCA 

  FRUTTA FRESCA    

 
LE PORTATE SEGNALATE CON ASTERISCO (*) POSSO CONTENERE UNO O PIU’ INGREDIENTI SURGELATI AFFETTATI A ROTAZIONE TRA: 

PROSCIUTTO COTTO, FESA DI TACCHINO ARROSTO 

FORMAGGI A ROTAZIONE TRA: MOZZARELLA, PRIMO SALE, RICOTTA, STRACCHINO, TOMA, TONDO ITALICO 

Comune di Baldissero Torinese prot. n. 0002965 del 17-04-2025

15/05/25


