Comune di Bal di ssero Torinese prot. n. 0002965 del 17-04-2025

COMUNE DI BALDISSERO TORINESE

Citta Metropolitana di Torino
www.comune.baldisserotorinese.to.it
cap. 10020 - Piazza Umberto I n. 7
Tel. 011/9407306 — 011/9408008

COMUNE di
BALDISSERO TORINESE

MENU’ ESTIVO 2024/2025 (PRIME QUATTRO SETTIMANE) SCUOLA MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO — PERIODO MAGGIO/OTTOBRE

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1A FORMAGGIO SFORMATO DI LEGUMI SCALOPPINE DI POLLO FRITTATA DI VERDURE PLATESSA* AGLI AROMI
_ INSALATA VERDE INSALATA DI CAROTE ZUCCHIEN TRIFOLATE
Settimana FRUTTA ERESCA PATATE AL FORNO INSALATA DI POMODORI FRUTTA ERESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDING
PASTA CON LE ZUCCHINE PASTA AL POMODORO RISO OLIO E PARMIGIANO PASTA CON | PISELLI* PASSATO DI VERDURA*
2| INSALATA DI POMODOR! FORMAGGIO INSALATA MISTA MERLUZZO* OLIO E LIMONE CON PASTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA
GNOCCHI/ PASTA OLIO E SALVIA PASTA AL POMODORO PASTA AL RAGU/LASAGNE AL RAGU’ MINESTRA DI ZUCCHINE CON PASTA UOVA| RISOTTO AL RAGU’ DI VERDURE
SFORMATO DI LEGUMI BOCCONCINI DI TACCHINO FORMAGGIO SODE PLATESSA GRATINATA
3" INSALATA MISTA MACEDONIA DI VERDURE* CAROTE AL LIMONE o ATATE AL FORNG FAGIOLINI* ALL’OLIO
- FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
Settimana FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA
EQFTSTAATTi ilLVFFARRDNllJlng* l\%)N PASTA PASTA OLIO E PARMIGIANO E(/;EIAAA gléFl’gMODORO PIZZA AL POMODORO PASTA CON | PEPERONI
an PATATE AL FORNO COSCE DI POLLO INSALATA DI LEGUMI MERLUZZO” DORATO
Settimana  |erU e PRE S INSALATA DI POMODORI ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA VERDE FAGIOLINI* ALL’'OLIO

LE PORTATE SEGNALATE CON ASTERISCO (*) POSSO CONTENERE UNO O PIU’ INGREDIENTI SURGELATI

AFFETTATI AROTAZIONE TRA: PROSCIUTTO COTTO, FESA DI TACCHINO ARROSTO

FORMAGGI A ROTAZIONE TRA: MOZZARELLA, PRIMO SALE, RICOTTA, STRACCHINO, TOMA, TONDO ITALICO

15/05/25

Visto: Il Dingente Medico
Responsabile 5.S. Igiene della Nutrizione
Dott. ssa Carmela Di Man
(firmato digitalmente ai sensi di Legge)

Il Dietista

Dott ssa Monica Cettina Minutolo

S.C. lgiene degli Alimenti e della Nutrizione ASL TOS

(firmato digitalmente ai sensi di Legge)
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COMUNE DI BALDISSERO TORINESE

COMUNE di
BALDISSERO TORINESE

MENU’ ESTIVO 2024/2025 ( 5, 6*, 7", 8 SETTIMANE) SCUOLA MATERNA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO — PERIODO MAGGIO/OTTOBRE

Citta Metropolitana di Torino
www.comune.baldisserotorinese.to.it

cap. 10020 - Piazza Umberto I n. 7

Tel. 011/9407306 — 011 /9408008

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
PASTA ALRAGU FORMAGGIO PASTA OLIO E PARMIGIANO PASTA AL POMODORO E OLIVE INSALATA DI PASSATO DI VERDURE* PASTA E PISELLI* FRITTATA
5A ZUCCHINE TRIFOLATE FRUTTA SEORMATO DI LEGUMI POLLO CON PASTA PLATESSA* AL PARMIGIANO INSALATA DI
Settimana FRESCA INSALATA DI POMODORI INSALATA VERDE GRATINATA CAROTE FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA BUDINO PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA
PASTA AL POMODORO MINESTRA* DI RISO PASTA AL PESTO AGNOLOTTI/PASTA OLIO E SALVIA PASTA AL RAGU’ DI VERDURA* PLATESSA*
6 m%\/i/tATAS\(/)ED%ZRITTATA SCALOPPINADI POLLO ,':SII?II\I\//lIAO?\IGEe FSUATRTOATE INSALATA DI LEGUMI OLIO E LIMONE ZUCCHINE ALL'OLIO
Settimana CAROTE AGLI AROMI FRUTTA FRESCA INSALATA DI POMODORI FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA
PASTA AL PESTO RISO OLIO E PARMIGIANO PASTA ALLE VERDURE* PASTA POMODORO E PEPERONI PASTA AL POMODORO/PIZZA FORMAGGIO
SFORMATO DI LEGUMI AFFETTATI MERLUZZO* GRATINATO FRITTATA INSALATA VERDE
7 ::NRSL?II___?AFQ\FIZDIIEESKAODORI ZUCCHINE AGLI AROMI FAGIOLINI* ALL’'OLIO MACEDONIA DI VERDURE* FRUTTA FRUTTA FRESCA
Settimana FRUTTA FRESCA BUDINO FRESCA
PASTA AL POMODORO PASSATO DI VERDURA* CON RISO AGLI AROMI UOVA PASTA RAGU’ PASTAOLIO E PARMIGIAN O PLATESSA*
FORMAGGIO PASTA SODE/FRITTATA AGLI AROMI
gn INSALATAVERDE INSALATA DI LEGUMI
SALSICCIA PATATE INSALATA DI POMODORI YOGURT/GELATO CAROTE AGLI AROMI ZUCCHINE TRIFOLATE
_ FRUTTA FRESCA
Settimana AL FORNO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA
LE PORTATE SEGNALATE CON ASTERISCO (*) POSSO CONTENERE UNO O PIU’ INGREDIENTI SURGELATI AFFETTATI A ROTAZIONE TRA:
PROSCIUTTO COTTO, FESA DI TACCHINO ARROSTO
FORMAGGI A ROTAZIONE TRA: MOZZARELLA, PRIMO SALE, RICOTTA, STRACCHINO, TOMA, TONDO ITALICO
Visto: Il Dirigente Medico Il Dietista

15/05/25

Responsabile S S. Igiene della Nutrizione

Dott. ssa Carmela Di Mari
(firmato digitaimente ai sensi di Legge)

Dott. ssa Monica Cettina Minutolo
(firmato digitalmente ai sensi di Legge)

S.C. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ASL TO5




